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Le myélome multiple : le cancer de la moelle osseuse

} Prolifération de plasmocytes anormaux dans la moelle osseuse

} Un cancer qui touche le plus souvent les personnes agees

~6 000 < 2% Des symptomes variables :
> Lésions osseuses ~20%
nouveaux cas par an des cancers - Douleur .
o H . des patients sont
ypercalcémie ) .
> Baisse du nombre de cellules du sang refractaires au
> Insuffisance rénal traitement standard
~70 ans ~74 ans > Infections

. (hors immunotherapie)
chez ’homme chez la femme >Thrombose / Phlébite
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Des Iraiten_lents_ stand_ards ne_rlorman_ts el (IB_S traitements innovants‘ o
Une maladie qui tend a devenir chronique mais avec des phases de remissions et des rechutes

Deux grandes approches de traitement :

Pour les patients éligibles a une greffe de Pour les patients qui ne peuvent pas recevoir
cellules souches de greffe de cellules souches

De nombreux traitements innovants et performants

Traitement Greffe de cellules souches Therapies ciblees,
, . immunomodulateurs (IMiD), Anticorps anti-CD38
standard 1L hematopoietiques inhibiteurs du protéasome
Pour les patients réfractaires CAR-T cell Antlcorps
e S bispécifiques
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Progrés thérapeutiques et nouveaux enjeux : la coordination Hopital-Ville au
cceur du suivi hors les murs

' . « La cancérologie a bénéficié de nombreux progres thérapeutiques.
Horizon mais exige en outre desormais une meilleure coordination entre
2030 différents types de professionnels, dans et hors des établissements, a

‘ differentes echelles. Plus que jamais les liens entre les établissements et leur
environnement constituent un élément critique de la prise en charge des patients. »
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Des immunothérapies efficaces avec potentiellement des Els de grades élevés

Les traitements par CAR-T ou anticorps bispécifiques :

- Des traitements efficaces mais avec potentiellement des effets indésirables de grades élevés

Syndrome de relargage Toxicité neurologique Infections
des CytO kines (lCANS) lides & ’hypogammaglobulinémie

- Des traitements proposés a des patients lourdement traités
- Des traitements pour certains en acces précoce pour lesquels Uacquisition de données en vie réelle
est essentielle.

- D’ou limportance d’une surveillance clinique renforcee, méme en dehors de Uhopital.

. Comment ajuster le suivi et 'accompagnement des patients face a ces toxicités specifiques pour
optimiser la balance bénéfice-risque des traitements et pour proposer également un soin relationnel ?

Per@rs
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quel suivi pour répondre aux défis de ces traitements innovants notamment les
anticorps bispécifiques ?

. Comment ajuster le suivi et 'accompagnement des patients face a ces toxicités speécifiques pour optimiser
la balance bénéfice-risque des traitements et pour proposer également un soin relationnel ?

La télésurveillance médicale 'action d’accompaghement

Hopital — Domicile Hopital — Ville — Domicile

X
4

Remboursé par ’assurance maladie ?

=

Permet un suivi clinique renforcé du patient via
le numérique ?

Permet un suivi clinique renforcé du patient via
des professionnels de santé de ville ?

Permet un soin relationnel ?

Adapté aux patients souffrant d’illectronisme
et/ouisolés / fragiles ?

Surveillance personnalisée a une classe
thérapeutique ?

Per@rs
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Pour les patients sous anticorps bispecifiques, la nécessité de créerunlien
Hopital - Ville - Domicile intégrant du numerique et des professionnels de santé de ville

- Pour les anticorps spécifiques : l'action d'accompagnement, alliant numérique et humain, est plus personnalisée et
pertinente pour garantir un suivi efficace, sur et adapté a chaque patient, notamment pour les plus vulnérables.

'action d’accompaghement
Hopital — Ville — Domicile

X

Remboursé par ’assurance maladie ?

Permet un suivi clinique renforcé du patient via
le numérique ?

4

Permet un suivi clinique renforcé du patient via
des professionnels de santé de ville ?

Permet un soin relationnel ?

Adapté aux patients souffrant d’illectronisme
et/ouisolés / fragiles ?

X X X X B8 B

Surveillance personnalisée a une classe
thérapeutique ?

Pdr@rs
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Création et lancement d’un projet pilote pour accompagner les patients atteints de myélome
multiple en rechute et réiractaire traités par anticorps bispécifiques (en accés précoce)

y . continuum
af3m Agir au plus pres des patients

Accompagner a domicile les patients atteints de

: : myélome multiple en rechute / réfractaire traités Periode de e dom|C|.le o7 [ @ esgalade ,de dpses o
Objectif ar anticorps bispécifiques (en accés o d’entretien, selon le choix du médecin.
P P ,p a SUlvi (en complément des consultations hospitalieres)
préecoce).

Renforcer la sécurité et la coordination des soins
Suivi clinique a domicile assuré par un infirmier en dehors de hépital.
Modalite de libéral formé, avec collecte et transmission des Bénéfices Identifier et gérer de maniére proactive les

Suivi données via Continuum+ Connect vers U’'équipe attendus situations a risque.
hospitaliere

Rassurer les patients, réduire leur anxiété et
renforcer leur confiance.

Avec le soutien institutionnel de @Pﬁzer
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Parcours AKO@dom : une solution numeérique et humaine pour renforcer le lien Hopital - Ville -
Domicile, assurer une surveillance de proximite et accompagner les patients

Médecin traitant

A

Cellule d'appui
Continuum+

geo  000Y &

Patient sous anticorps 4o oroximité
bispécifiques

Etablissement
spécialisé

Lien ville-hdpital “
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Patient sous anticorps bispécifique : Organisation du parcours de soins avec I'lDEL au
domicile

Age : 76 ans Période de suivi : escalade de doses
Sexe : Homme Poids : 112 kgs (IMC = 36,2)
Traitement : Anticorps bispécifique Distance centre-domicile : 158km (2h de route)

Suivi AKO@dom : suivi par un IDEL au domicile avec remontée des données cliniques via Continuum+ Connect

C3J15 C3)22

Escalade de dose “Escalade de dose Escalade de dose C3)8
1er palier 2e palier 3e palier/palier

final
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Visites IDEL Visites IDEL Visites IDEL Visite IDEL Visite IDEL Visite IDEL Visite IDEL
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Escalade de dose
3e palier/palier

La visite de I'IDEL au domicile a permis une prise en charge précoce d’un syndrome de

relargage des cytokines
Escalade de dose Escalade de dose
1er palier 2e palier
final
|8
Visite de surveillance avec tolérance
y v

correcte du patient :
« Absence de frissons

« Absence de fievre

« Absence d'hyperhidrose @

@ Syndrome de relargage des cytokines décelé pendant la visite IDEL :

+ Frissons grade 3
(T° =39.4°)

* Fievre
* Hyperhidrose
Appel Interne de garde en hématologie : Déxaméthasone + paracétamol

Visites de surveillance avec .
tolérance > Vv
correcte du patient @'
@ Réévaluation en hopital de jour avec injection de Tocilizumab

Retour a domicile avec poursuite de la surveillance

Lien ville-hdpital
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Un pilote qui s"inscrit dans la stratégie « HORIZON 2030 > d’UNICANGER

4 Cellule d'appui C+ - ) La medecine des@
Pilotage des suivis & coordination
renforcée
_ Lien "Hopital — Ville - Domicile » (Intégration des professionnels de santé\
\/—) de ville (IDEL) dans le suivi et la

eilutée surveillance du patient

-~

Détection précoce des
symptomes / des Els 0
o ) . réventive
Anticipation et gestion proactive
des situations a risque

&wnication fluide entre les PDS y
ernximité

\_

Suivi et accompagnhement adapteé . .
, i eersannallsee
aux patients sous anticorps

bispécifiques

dans le myélome multiple

Co-construction avec des experts et \
oarticipative ’AF3M

Patient plus autonome et acteur de

Per@urs
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.. et dans le sillage des futurs Parcours Coordonnés Renforcés en oncologie ?

@0
oilutée

|nkc@

Therop|es Orales @®

Innovation

Ako@dom PJCTO

En santé

eréventive QFOXImIte

Deéecrets, arretés, circulaires

TEXTES GENERAUX

oersonnalisée oL
oartlmpatwe

MINISTERE DE LA SANTE ET DE L'ACCES AUX SOINS

Décret n° 2024-1035 du 15 novembre 2024 relatif a la prise en charge

1 et au remboursement des parcours coordonnés renforcés
unicancer
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Merci! af3

Association Francaise des
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Pour en savoir plus sur le pilote :
Venez nous rencontrer sur notre stand ou envoyez-nous un email : contact@continuumplus.net
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