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CONTEXTE DE L’ETP AU CENTRE LEON BERARD, UNE EXPERIENCE DE 20 ANS
2004 - 2009

Programme de Recherche Clinique

Thématique : Fatigue et Douleur

2010 - 2011
Analyse de besoins : Professionnels / Patients / 

Proches

Groupe de travail medical et paramédical

2017 Restructuration ETP / 

programme unique ETAPP, 

équipe ETAPP

2020

Réorganisation ETAPP à distance

Expérimentation article 51 

Immunothérapie / ETP de proximité

2018

Ouverture Espace Pyramide

1 poste d’IDE dédié

2012 - 2016
Plan de formation ETP: 50 professionnels, 

financements privés

5 programmes ETP

Stomie, Fatigue, NFS, APA/Diét et chimiothérapie orale

2021 - 2022

Projet Ville Hôpital

Externalisation de l’ETP

2

34

5 76

1



PREMIERE EXPERIENCE DE L’ETP DE PROXIMITE

Immunothérapie à domicile

+ de 400 ateliers 
éducatifs réalisés à 

domicile par les 
infirmiers libéraux 

formés

Démarrage du projet en juin 2020
Objectif d’inclusion : 308 patients
Fin de l’expérimentation : juin 2025



DEPLOIEMENT DU PROJET DE RECHERCHE ETAPP VILLE HOPITAL

• Aide financière obtenue par LEs Entreprises du Médicament (LEEM)

• Projet co-construit avec l’URPS IDEL ARA

• Objectifs du projet :

1) Evaluer la faisabilité d’un parcours d’éducation thérapeutique
coordonné entre les professionnels de la ville et de l’hôpital pour
des patients adultes atteints de cancer

2) Evaluer l’apport d’une ETP de proximité pour les patients

3) Evaluer l’impact d’une ETP de proximité pour les professionnels
ville et hôpital et intervenant dans le parcours éducatif

• Inclusion de 100 patients, 1/2/3/4 ateliers

• Période étude : décembre 2022 à l’été 2024



DEPLOIEMENT DU PROJET DE RECHERCHE ETAPP VILLE HOPITAL



PRINCIPAUX RESULTATS DU PROJET

Senologie
39%

Dermatologie
7%

Hématologie
14%

Pneumologie
8%

Urologie
7%

Gynécologie
11%

Digestif
10%

ORL
3%

Sarcomes
1%

Répartition par pathologie

✓ 100 patients inclus Nbre : 75 patientes

Age moyen : 58,4 ans

Nbre : 25 patients

Age moyen : 67,16 ans

 

 

 

 
Max. 

211 km Moy. 

59 km 

Min  
2 km 

Distance CLB – Domicile

Ateliers à 
domicile

Bilans 
initiaux

Bilans 
finaux

Parcours ETP



PRINCIPAUX RESULTATS DU PROJET – COTE PROFESSIONNELS

Nombre d’IDEL

Nombre de 

patients pris en 

charge par IDEL

Nombre de 

patients au total

35 1 35

9 2 18

9 3 27

2 4 8

1 5 5

1 7 7

57 IDELs 100 patients

137 

IDEL sollicités

71

IDEL ont accepté de 
se former

57 

IDEL ont pris en 
charge des patients

VOLET FORMATION VOLET PRISE EN CHARGE DES PATIENTS

✓ Supports d’animation
✓ Déroulés d’ateliers
✓ Trames des synthèses
✓ Remis patients



PRINCIPAUX RESULTATS DU PROJET – COTE PROFESSIONNELS

VOLET FORMATION - Evaluation VOLET PRISE EN CHARGE DES PATIENTS - Evaluation

61%

39%

Quel est votre niveau de satisfaction globale 
concernant la formation ? (n=31)

Très satisfait

Satisfait

Insatisfait

Très insatisfait

Les principaux points d’amélioration : 
➢ La possibilité de se former à la carte 
➢Mettre en place des échanges de pratiques entre pairs
➢Adapter les supports en fonction des patients

✓ Prise en charge diversifiée du quotidien

✓ Temps privilégié avec le patient

✓ Valorisation des ateliers (50€ /atelier / patient)

✓ Coordination sécurisée entre les intervenants 

hospitaliers et de ville

➢ Nombre de patients pris en charge très restreint

➢ Délais court de mise en œuvre de certains ateliers

➢ Le mode de prise en charge en individuel

✓ Satisfaction vis-à vis du contenu des ateliers, de 
l'applicabilité/de l'appréhension, de la 
disponibilité des outils éducatifs, du process et 
procédure

✓ Satisfaction globale concernant la formation



PRINCIPAUX RESULTATS DU PROJET – COTE PATIENTS
➢ Motifs d’arrêts (n=43) au cours de la prise 

en charge :

o 21 patients qui ont changé d’avis suite

à leur contexte médical et/ou n’ont

plus souhaité réaliser les ateliers à

domicile

o 13 patients qui n’ont pas été contactés

par les IDEL et pris en charge par

l’équipe hospitalière.

o 9 patients décédés au cours du

parcours éducatif.

Fatigue (n=29)

93 %

Douleur (n=8)

94 %

EI  (n=22)

92 %

NFS (n=46)

81 %

Niveau 
d’acquisition

Niveau d’acquisition au bilan éducatif final



PRINCIPAUX RESULTATS DU PROJET – COTE PATIENTS



LES ENSEIGNEMENTS ET PERSPECTIVES

Paroles de patients

« Très bon programme, j’ai bien apprécié. Merci à toute l’équipe et à tout le personnel du CLB. »

« Programme utile pour redonner un peu de prise au patient sur son état de malade »

« Cela m'a permis de me comprendre ma maladie et d'être acteur de ma santé »

« Les échanges d’information et le contact humain sont très importants pour le patient. Merci de votre

investissement.

Rendre accessible les 
ateliers à tous les patients 

atteints de cancer en région 
Auvergne Rhône-Alpes

Poursuivre le 
développement de 

compétences des IDEL

Réfléchir à la mise en œuvre 
d’un format collectif de 

l’ETP

Maintenir la valorisation 
financière de l’ETP pour les 

IDEL

Maintenir des liens entre la 
ville et l’hôpital notamment 
en co-construisant la prise 

en charge ETP

Des retours positifs des 
patients



MERCI POUR VOTRE ATTENTION

Des questions ?
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